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Louvigny, jeudi 6 septembre 2024

COMMUNIQUE DE PRESSE

Objet : « Manger Bio et Local, c’est I'idéal ! » du 21 septembre au 05 octobre 2024

La semaine « Manger Bio et Local, c’est I'idéal ! » revient en Normandie du 21 septembre au 05 octobre 2024
organisée par I’association Bio en Normandie.

C’est I'occasion de rencontrer les hommes et les femmes qui ceuvrent tous les jours pour produire des aliments
sains, de qualité et riches de sens pour les consommateurs.

Au programme : 22 événements normands Grand Public pour cette 13°™ édition : visites guidées de fermes,
marchés bio, restauration bio, concerts, dégustations, animations pour enfants, conférences... L'occasion
d’échanger avec les producteurs locaux et de découvrir les produits bio du territoire | Ces événements
permettent de découvrir la diversité des aliments bio produits dans notre région : légumes, fromages, viande,
ceufs, produits cidricoles, etc. Cette opération participe a la pérennisation des exploitations biologiques du
territoire normand, au maintien d’une agriculture de qualité inscrite dans un territoire vivant et accueillant, a
I’heure ou aujourd’hui prés d’un produit bio sur deux est acheté en Grande et Moyenne surface.

Manger Bio Local c’est I'ldeal c’est aussi dans les cantines :

Cette année, pendant la semaine du 23 au 27 septembre, ce sont plus de 250 restaurants scolaires en Normandie
qui proposeront un repas 100% bio et issu des productions locales dans la mesure du possible (des listes de
producteurs et fournisseurs locaux sont envoyées aux établissements qui le demandent).

Un menu spécifique « Bio et Normand » proposé par le Chef Sébastien Gachelin, responsable de la restauration
du collége Moliere de I'Aigle, a été diffusé pour donner des idées aux chefs participants.

Vous souhaitez faire un reportage dans un établissement participant et d’accord pour vous accueillir ? Retrouvez
la liste des établissements ayant donné leur consentement ainsi que leurs coordonnées sur le lien suivant :
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=10kUhPQc9sS8mTIA85snuZCI131EBdBM&usp=sharing

Pour découvrir le programme et horaires complets de I'ensemble des événements, consultez le site internet dédié
a cette opération : www.mangerbioetlocalnormandie.fr ou rendez-vous sur la page Facebook et Instagram de
Bio en Normandie.
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